LES REGLES D’OR DU SPA

W En cas d'annulation, merci de nous avertir
minimum 24h a I'avance

Il vous est recommandeé d'arriver 10 minutes avant I'heure

de vos soins. Si vous étes en retard, vos soins seront

raccourcis.
Merci de nous signaler tout antécédent médical
avant d'accéder a nos installations

Vous étes enceinte ? Merci de nous le signaler. O 4

Le sauna et la cabine méditerranéenne sont déconseillés aux
personnes ayant des troubles cardio-vasculaires, ainsi
gu'aux personnes ayant consomme des boissons alcoolisées.

Notre spa a pour vocation le bien-étre. A ce titre, il n'offre
pas de thérapeutique médicale.

Pour des raisons d’'hygiene et de sécurité, le port de
pantoufles est vivement conseillé.

Le port du maillot est obligatoire dans la piscine et les
espaces de détente. Dans le sauna et la cabine O 8
méditerranéenne, le port du maillot n'est pas obligatoire.

Pour les enfants:

a.Entre6et12ans: acces autorisé dans le cadre du rituel
Complicité « mon enfant et moi », accompagnés d'un adulte
b.Entre12 et 15 ans : acces autorisé pour l'acceés aux
thermes, accompagnés d'un adulte.

c.Apartirde16 ans: accés a toute l'infrastructure.

Les enfants de moins de 12 ans résidant a I'h6tel ont acces a

la piscine entre 18h et 20h, accompagnés d'un adulte.
Le Spa est un centre de bien-étre et de relaxation ou
doivent régner zénitude et calme.

La direction décline toute responsabilité en cas ] !

de perte ou de vol.
Y
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