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Sen —/@aﬁg@ vituelen

Met onbeperkte toegang tot de thermen:
Zwembad met hydromassagestralen, sauna, mediterrane cabine,
sensoriéle douches, ontspanningsruimtes en kruidentheesalon

Thalgo reis “French Riviera” - 299€

Verkwikkende peeling met zeezout - 25
Lichaamspakking met 3 zeewieren - 25’
French Riviera Massage - 5%’
Gezichtsbehandeling uit de zee met 3 zeewieren - 60’

Thalgo reis “Indische eilanden” - 199€

Melkbad - 20
Gember peeling - 25'
Evenwichtherstellende massage - 55’

Thalgo reis “Eilanden uit de Stille Oceaan” - 199€

Lagunebad - 20°
Peeling uit de eilanden - 25’
Ontspannende massage met warme zandzakjes - 55

Opperste sereniteit - 190€

Lichaamscrub - 25°
Ontspannende massage - 40’
Ontspannende gezichtsverzorging - 40

Buitengewone harmonie - 270€

Balneobad met glaasje bubbels - 20’
Lichaamsscrub - 25
Volledige lichaamsmassage - 50°
Fundamentele gezichtsverzorging - 60°

Ontdek onze lunchformules
op pagina 7.



M@ /ag/ rituelen

Met onbeperkte toegang tot de thermen:
Zwembad met hydromassagestralen, sauna, mediterrane cabine,
sensoriéle douches, ontspanningsruimtes en kruidentheesalon

Thalgo reis “French Riviera” gezicht & lichaam - 180€

French Riviera Massage - 55’
Gezichtsbehandeling uit de zee met 3 zeewieren - 60’

Essentiéle Mariene Producten - 135€

Revitaliserende zeepeeling - 25°
Lichaamspakking met 3 zeewieren - 25’
Gezichtsbehandeling uit de zee met 3 zeewieren - 60’

Extreme ontspanning hoofd & voeten - 135€

Voetreflexologie - 50°
Ontspannende massage (gezicht, nek, hoofdhuid) - 25

Bron & glans - 130€

Lagunebad - 20°
Anti-rimpel gezichtsverzorging - 75

Parel van zachtheid - 139€

Massage arriere corps - 25’
Enveloppement au beurre de karité
Soin visage relaxant - 40’

Welzijn - 110€

Balneobad met glaasje bubbels - 20°
Ontspannende massage - 25

Herbronnend - 140€

Balneobad met glaasje bubbels - 20°
Volledige lichaamsmassage - 50°



Habve af&? vituelen Vda/a@ Y,
Met onbeperkte toegang tot de thermen:

Zwembad met hydromassagestralen, sauna, mediterrane cabine,
sensoriéle douches, ontspanningsruimtes en kruidentheesalon

Ultieme ontspanning - 150€

Lichaamspeeling - 25
Volledige lichaamsmassage - 50°

Sublieme pauze - 175€

Volledige lichaamsmassage - 50°
Fundamentele gezichtsverzorging - 60’

Sportersritueel - 160€
Balneobad met glaasje bubbels - 20°
Pressotherapie - 30’
Spierontspannende massage - 55’
Rituel Toekomstige Mama - 160€
Pressotherapie - 30’
Sheaboterpakking - 25
Massage voor zwangere vrouwen - 50°
Rituel Jonge Mama - 155€
LPG sessie - 40

Ontspannende massage - 25
Ontspannende gezichtsbehandeling - 40°

Ontdek onze lunchformules
op pagina 7.



Fablre /a? vituelon ( mm{y)

Mijn kind & ik - Medeplichtigheidsritueel
190€ (1 volwassene + 1 kind tussen 6 en 12)
220€ (1 volwassene + 1 kind tussen 13 en 17)

Toegang tot het zwembad - 1h
Massage van het achterkant van het lichaam - 25’
Gezichtsverzorging - 25

Voor dit ritueel gebruiken we producten uit het biologische
assortiment van Too Fruit, dat geschikt is voor de
gevoelige huid van kinderen.

Ontdek onze lunchformules
op pagina 7.



%estanratio - Brasserie

Reserveer uw tafel tussen uw behandelingen door.
Service tussen 12.00 en 14.00 uur.

Wij bieden u:

Lunchpakket + frisdrank + koffie voor € 30,00 p.p.
(Elke middag behalve op zondag)
of
A-la-carte-maaltijd
(Menu beschikbaar op quartier-latin.be)




CS/QM @Mw/tnﬁm ”9 c:u/m o/aﬁm”

Maandag van de spa
Fundamentele gezichtsverzorging - 60’
Toegang tot de thermen
Lunch van de dag + een soft en een koffie
Dinsdag voor mij
Manicure of pedicure - 50°
Anti-ageing gezichtsverzorging - 75
Toegang tot de thermen
Woensdag van de spa
Onstpannende gezichtsverzorging - 40°
Rug & benenmassage met warme stenen- 40’
Toegang tot de thermen
Donderdag spa, bubbels & blabla
Onstpannende gezichtsverzorging - 40
OF onstpannende massage - 40
Toegang tot de thermen
Aperitiefplank in de brasserie + glaasje bubbels

Vrijdag Resto Spa

Toegang tot de thermen
Driegangenmenu met dranken inbegrepen

Zondag met z'n tweeén

Volledige lichaamsmassage - 50°
Toegang tot de thermen met glaasje bubbels



CS/QM @Mw/tnﬁm ”9 au/m o/aﬁm”

Lekker ontbijten, lekker ontspannen

Ontbijt
Lichaamspeeling - 25
Ontspannende massage - 25’
Toegang tot de thermen

Ontspanning & lekkernijen

Lichaamsmassage - 50°
Glaasje bubbels
Toegang tot de thermen
Lunch van de dag + een soft en een koffie



WW@@I%@W@%

Infrastructuur:

Zwembad met hydromasserende stralen
Sauna

Stoombad

Sensoriéle douches

Ontspanningruimtes
Theehoekje
Linnen kit

(badjas, handdoek, pantoffels)

TARIEVEN VOOR NIET-HOTELGASTEN

Toegang voor 35€ p.p. [2 uur
Alleen van maandag tot en met vrijdag

Toegang voor 30€ p.p. [2 uur
In combinatie met een behandeling

Gratis bij aankoop van behandelingen
ter waarde van minimaal 120€

%k %k 3k

TARIEVEN VOOR HOTELGASTEN
30€ p.p. /2 uur

Gratis bij aankoop van behandelingen
ter waarde van 120€ of meer
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IMNassages

SIGNATURE-MASSAGES MET WARME OLIE

Gelokaliseerd - 25" 60€

Zone: achterkant van het lichaam of rug of benen of gezicht

Volledige lichaamsmassage - 40 85€

Volledige lichaomsmassage - 55 105€

Volledige lichaamsmassage - 75 120€
THALGO-ZEEMASSAGES

Evenwichtsherstellende massage Indische Zee - 55 105€

100% manuele massage op basis van de marmawetenschap om de spanningspunten te

ontspannen en het evenwicht tussen lichaam en geest te herstellen.

Ontspannende massage met warme zandzakjes - 55

Geinspireerd op de traditionele Hawaiaanse Lomi Lomi

105€

Massage met warme kiezelsteen French Riviera - 55'

115€

Deze behandeling is geinspireerd door de zon en warmte van de Cote d’Azur en hult je in

frisse, zonnige geuren.

SPECIFIEKE MASSAGES

Voetreflexologie - 55 89€
Chinese voetmassage. Een specifieke aanraking spoort de spanningen op en
deblokkeert ze. Deze techniek kan het evenwicht van de lichaamsenergie
herstellen. Ze stimuleert de vitaliteit en vermindert de gevolgen van stress.
Mcsscges met warme stenen:
e Achterkant van het lichaam en rug - 40’ 89€
 Volledig lichaam - 75' 125€
Deze drainerende, ontgiftende en ontspannende massage met warme
vulkaankiezels ontspant de spieren en de spanningen diepgaand voor een
volledig gevoel van ontspanning.
Massage voor zwangere vrouwen - 50° 105€
Spierontspannende massage - 55 115€
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Lichaamspeelings

Peeling met gember - 25 55€
Peeling uit de eilanden - 25’ 55€
Waterscrub - 25 55€

Met dode zeemodder - 25' (zonder peeling) 55€
Met karitéboter - 25' (zonder peeling) 55€
Met 3 algen - 25' (zonder peeling) 55€
Pakking + stimulerende peeling van zeezout - 55’ 80€
Melkbad - 20° 50€
Lagunebad - 20’ 50€
Bad met essentiéle olién - 20' 50€

Op maat : hydromasserend bad om te ontspannen/vermageren/
tonifiéren/beter te ademen of te ontstressen.
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%%w%égz/m@/z?m?m

Ontspannende gezichtsverzorging - 40° 65€
Signatuur gezichtsbehandeling met 3 zeewieren - 60°  90€
FUNDAMENTELE VERZORGINGEN UIT DE ZEE
Mariene bron - vocht inbrengend - 60’ 90€
Mariene cold cream - rustgevend - 60’ 90€
Mariene zuiverheid - regulerend - 60’ 90€
Cica Marin - herstellend en verzachtend - 60 90€
ANTI-AGEING GEZICHTSVERZORGINGEN
Energiek en gladmakend - Spirulina Boost - 75° 100€
Verstevigend - Silicium lift - 75’ 100€
Vullend - Hyalu-procollageen - 75 100€
Verstevigend - Exception Marine - 90° 115€
VERZORGING VOOR MANNEN
Verstevigende verzorging voor mannen - 75° 95€
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Scloonbieidvan o fandon en voeten

Pedicure - 50' 50€
e Verzorging van de nagels, van de nagelriemen en van +15€
de hielen, aanbrengen van een hydraterende créeme.

e Supplement nagellak +15€

Manicure - 45' 40€

e Verzorging van de nagels en van de nagelriemen, +15€
aanbrengen van een hydraterende creme.

e Supplement nagellak +15€

@M%MW

Wenkbrauwen, neus-oren, bovenlip, kin 10€/zone
Oksels 20€
Armen 25€
Klassieke bikinilijn 30€
Volledige bikinilijn 40€
Halve benen 30€
Volledige benen 40€
Halve rug of halve borst 35€
Volledige rug of volledige borst 45€
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LPG ENDERMOLOGIE

Lichaamssessie - 20’ 40€
Lichaamssessie - 40° 70€
Gezichtssessie - 30 40€
Gezichtsbehandeling Prijs van de
+ 30" LPG gezicht behandeling + 30€

Endermologie met LPG-technologie stelt een natuurlijke behandeling
voor, zonder neveneffecten en met meerdere werkingen: de vertraagde
celactiviteit opnieuw aanzwengelen in de kern van onze huid om alle
onfraaie uitingen tegen te gaan (rimpels, verslapte huid, rebelse
rondingen, sinaasappelhuid..).

PRESSOTHERAPIE

Sessie van 30 40€

Pressotherapie van 30" + benenmassage van 20° 80€

Hiervoor neemt u op een massagetafel plaats en worden uw benen in
hoge laarzen met pneumatische druk gestoken.

De laarzen worden met lucht gevuld op verschillende snelheden,
sequenties en zones. Pressotherapie is weldadig als u problemen hebt
van waterretentie, cellulitis, oedeem, en ook ideaal aan het einde van
de dag als u last hebt van zware benen. Pressotherapie is 00k
aanbevolen voor zwangere vrouwen. Na meerdere sessies zijn de benen
slanker, lichter en de sinaasappelhuid wordt minder zichtbaar
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Abonnementen

10 x toegang tot de thermen van 2 uur 280€
5 lichaamsmassages van 50° 420€
5 gezichtsbehandelingen van 75 420€
LPG endermologie lichaam :

e 10 x 40 minuten 560€
e 6 x 40 minuten 350€
e 6 x 20 minuten 210€
LPG endermologie gezicht :

e 6 x 30 minuten 240€
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